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Kroppsmakt dr en workshop ddr vi skapar utrymme
& for vara kroppar. Har far du utforska din relation till :
e din egen kropp och de otaliga mdjligheter som ryms i

i den. Vi varvar enkla rérelsedvningar med skapande
och samtal om kropp, tillit, makt och dgandeskap.

Din kropp dr din och bara din. Den kan vara stark
och envis eller skér och klen. Det spelar ingen roll, det

ar varldens bdsta kropp. Du kan lyssna, kdnna in eller
skapa landskap med den. Men vad dr egentligen kropp

och vad ar den till for?

Malgrupp: 13 ar och dldre
Ldngd: 75-120 minuter
Medverkande: 2 danskonstndrer frdn Spinn
Gruppens storlek: max 20 personer

Yta: Stddad yta minst 70 m2, tillgdnlig for rullstol
Ljud: Vi tar med eget batteri-
drivet PA .

Toalett: tillganglig for rullstol

Pris: 6 800 kr + 25% moms

-
T .

1-2 workshops / dag
Priset gdller i Sverige 2025

Resa: faktiska resekostnader tillkommer
Traktamente: vid dvernattning 290 kr/person/dygn
Overnattning: fér 2 personer vid behov,

enkelrum hotellstandard

Kompaniets hemort: Goteborg

Danskompaniet Spinn har stod av:
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